Escola Basica dos 22 e 32 Ciclos de Sao Roque

Turma: 721 Ne total de alunos ﬂ
Zona Saudavel Precisa Melhorar
Vaivém 50%
Abdominais 95%
Flexao em Suspensao 41%
Extensao do Tronco 64%
Flexibilidade 82%
IMC 45%
Grafico de Resultados
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DOZona Saudavel 50% 95% 41% 64% 82% 45%
DOPrecisa Melhorar 50% 5% 59% 36% 18% 55%

Os professores Responsaveis

Projecto Viver com Saude

N¢ de alunos

ZS em todos os testes
ZS em 5 testes

ZS em 4 testes

ZS em 3 testes

ZS em 2 testes

ZS em 1 teste

ZS em nenhum teste
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Sao Roque, 12 Maio 2009



